Wedstrijdreglement
 Asterix
 Trappenloop 
23 februari 2010
Locatie: Hoofdgebouw TU/e Campus verdieping -1 t/m 12
Aanvang programma 17.30 uur
· NIEUW !!! Er wordt in koppels gestart. Aan weerszijden op verdieping 0 starten 2 deelnemers. 
De `trappenloop´ van de 2 deelnemers kruisen elkaar niet, er zijn dan ook 2 finishplekken.

· NIEUW !!! De estafette. De teamwedstrijd wordt gelopen met 3 deelnemers, de verdeling is 5-4-5 in verdiepingen. Op verdieping 3 en verdieping 7 zijn wisselpunten. Ook de estafette wordt in koppels gelopen.

· NIEUW !!! Er is een finale. De beste 8 deelnemers, daarbij zitten minstens 3 vrouwen bij, lopen een finale in volgorde van voorronde kwalificatie. 

· Inschrijven en/of vragen doe je hier.
· Globeel Tijdschema (onder voorbehoud):

	Tijd
	Onderdeel
	Deelnemers
	Opmerking

	17:30
	Voorrondes individueel
	24 deelnemers
	Om de minuut

	17:50
	Teams
	16 teams
	Om de minuut

	18:15
	Finales individueel
	3-5 mannen / 3-5 vrouwen
	Om de 2 minuten


· Er zijn prijzen voor de beste 3 mannen en beste 3 vrouwen. Er zal ook een prijs zijn voor het snelste team.

· De wedstrijdreglementswijzigingen van de IAAF van 1 januari 2010 zijn van kracht. 
Valse starts betekent een rode kaart en diskwalificatie.
De gele krijgt de atleet bij een waarschuwing en de groene geeft aan dat de start overnieuw gaat zonder kaart voor de atleet.

Opgesteld 2 februari 2010 door Trappenloopcommissie der ESAV Asterix.
Wijzigingen voorbehouden.
Over zaken waarin dit reglement niet voorziet, besluit de Trappenloopcommissie, zulks na overleg met bestuur en de Raad van Advies.
